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Eselwanderung
fur Erwachsene

-0, Dienstag, 15.07.2025 | Mittwoch, 24.09.2025 jeweils
von 12:00 Uhr bis ca. 17:00 Uhr

9 Treffpunkt Pfarrhaus Altenahr (Markt 3), Abfahrt um 12:00 Uhr

@—-"' oder im Gemeinschaftshaus Herzensweg um 12:15 Uhr

= Kostenfreies Angebot. Trinken fiir unterwegs bitte mitbringen

und festes Schuhwerk anziehen

Nachdem wir die Esel kennengelernt haben (was fur beide Seiten wichtig ist),
bekommen wir eine kurze Einweisung in die Eselkunde und putzen die Tiere,
bevor wir gemeinsam mit ihnen loswandern zu einer ca. dreistundigen Tour.
An einem gemutlichen Platz machen wir ein kleines Picknick. Danach gehen
wir einen anderen Weg zurtick zum Eselstall und bringen die Tiere zu ihren
Stallungen.

Neben den beeindruckenden Naturerfahrungen geht es gleichzeitig um eine
Entschleunigung aus dem Alltag. Gerade in dieser hektischen Zeit mit all dem,
was unser Leben pragt, kann eine Eselwanderung zu einer bewussten
Entschleunigung fuhren. Die Eselwanderung ladt dazu ein, sich ganz auf die
Natur und den Esel zu konzentrieren und sich und die Umgebung bewusster
wahrzunehmen.

Ggf. kann es sein, dass bei extremer Wetterlage (starker oder Dauerregen,
Sturm, Hitze...) der Plan kurzfristig etwas geandert werden muss, da wir
Rucksicht auf die Bedurfnisse der Tiere nehmen.

Nahere Infos hierzu bei der Anmeldung!

Anmeldung:

Manuela Kremer-Breuer

O 0178 -5503277

© manuela.kremer-breuer@bgv-trier.de
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